
ŘÍJEN
Rozvoj vyjadřování dítěte: Umět vyjádřit a zapamatovat si jednoduchý vzkaz.

F
Dechové cvičení:
Foukáme do pírka – větřík, vítr, vichr (střídáme intenzitu).

Gymnastika mluvidel:
Vtahujeme rty do pusy, špulíme pusinku jako kapřík.

Artikulační cvičení:
Lehce přikousneme spodní ret a vyslovujeme –fí, fá, fé, fó, fů, fou „ mluvíme větrnou řečí“.

Sluchová cvičení:
Určujeme, jestli ve slovech slyšíme hlásku F.

Hra: Větříčku, jak voláš? Obdoba hry – Ptáčku jak zpíváš? „FÍ,FÚ,…“

V
Dechové cvičení:
Pomocí slámek vdechem přenášíme  lístečky z papíru do ošatky. Vdechem přisajeme ke 
slámce, zadržíme dech, výdechem uvolníme a spustíme na jiném místě.

Gymnastika mluvidel:
Kroužíme jazykem vně pusy i uvnitř. Pusa je otevřená.

Artikulační cvičení:
Letadlo letí – děti běhají po třídě s rukama v upažení a napodobují zvuk VVVVVV.

Říkají slova po učitelce a vytleskávají je. Pak napodobují pohybem obsah slov (má-vá, 
cho- vá, po-ví, lo-ví, pla-ve apod.) Výměna, děti říkají slova podle obrázků, které ukazuje
učitelka a opět vytleskávají počet slabik.

Sluchové cvičení:
Posloucháme audio nahrávku zvuků. Děti určují podle obrázků, co slyšeli. Obdoba: 
šustíme, cinkáme, boucháme (zády k dětem), děti určují zvuk.

   Logopedické říkanky:
Fouká venku fouká,

Vyjedeme autem ven, haf se z boudy kouká.

venku bude teplý den. Fanda volá na Hafa,

U vody vánek vane, ať vstane a zahafá.

vyjedeme ven, Ivane. Hafá Haf, že 

nevstane, až to foukat přestane.
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